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A tutte le Societa partecipanti

Pernottamento, la notte di Sabato 25 Marzo

Sard possibile dormire in tenda personale (5 euro/pax), o in locale riscaldato c/o la nostra sede (8 euro/pax).
Comunicate per tempo il numero delle persone, eventuali disdette o integrazioni per evitare sovraffollamento (posti in
locale riscaldato limitati). Info/prenotazioni: guidomalossi@libero.it

Cena, la sera di sabato 25 Marzo - ore 20.00

Sabato 25 Marzo sard possibile cenare presso la nostra sede, alle ore 20.00: il meny prevede pasta con ragu di carne,
secondo di carne, acqua (vino x adulti) e dolce. Il costo della cena é di 15 euro.
Prenotazione OBBLIGATORIA entro le ore 12.00 di Giovedi 23 Marzo: guidomalossi@libero.it

Iscrizioni

Le iscrizioni si dovranno effettuare esclusivamente on line sul sito: http://iscrizionifick.ficr.it entro le ore 24.00 di

Giovedi 23 Marzo. Vi chiediamo cortesemente di non aspettare |'ultimo minuto per inserire le iscrizioni, si possono
modificare, con tutta calma, sino alla chiusura delle stesse.

Si tratta di 2 gare ben distinte: quindi Sabato 25 Marzo i Ragazzi e i Master potranno iscriversi rispettivamente nelle
categorie Junior e Senior e Domenica 26 Marzo nelle categorie di appartenenza.

Prove ufficiali del percorso
Sabato 25 Marzo dalle ore 9.00 alle ore 10.00 (chiusura del percorso di gara)

Accredito di Sabato 25 Marzo dalle 10.00 alle 10.30 per gara Junior/Senior
Accredito di Sabato 25 Marzo dalle 19.00 alle 19.30 per gara Allievi/Cadetti/Ragazzi/Master

c/o sede fluviale del C.C. Bologna o via email a guidomalossi@libero.it per conferma iscrizioni e comunicare i ritiri.

Ritiri

| ritiri dovranno essere comunicati in sede di accredito (vedi sopral).

Ristoro per atleti ed accompagnatori di Domenica 26 Marzo (leggere con attenzione!)

In sede di accredito ai Rappresentanti di Societa verranno consegnati dei coupon (in funzione del numero di atleti) per il
ristoro di Domenica 26 Marzo.

Si potrd mangiare (pastasciutta al ragu di carne) dalle 11.30 alle 13.30 consegnando il coupon allo staff del ristoro.
Piatti, bicchieri e posate sono compostabili!

Verranno allestiti vari contenitori per la raccolta differenziata: vi preghiamo di collaborare, sensibilizzando i partecipanti!
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